ESCOLA SECUNDARIA
JOAO GONCALVES

@ ZARCO

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Plano de Formacao e de Actualizacao
do Pessoal Docente e Nao Docente

2009 - 2011

Matosinhos

Marco de 2009



Indice

PREAMBULO ..ottt ittt sttt sttt et st te e e te st e et e e e s es e e e ese e e et e se e e es e e e e s e s e e e e s e ee e s e e e e e seeeeseeeebe e e s ereeeese s eseneanereneesens 3
INETOTUGAD. ... 4
Tipo de problemas que este plano concreto pretende SOIUCIONAT ..........coooviiiiiiii i 4
@1 ool glPZ=Tor= (o Je (XS] (3o [o 1ol U] 0 11T o] (o Hu PP PPPPPPPPPPPPPPI 5
Explicitacdo do levantamento de NECESSIHAUES .........iiiii i i i e e e e et e e e e e e e eeatasaa e e e e eaaeeennnnns 5
(@] 0] <o 11 V70 1S3 T 1] o | P 6
Areas de formagdo a desenvoIVer € PUDIICO-AIVO ..........c..cvieeiueieeecee ettt ee et ee et st et e e ere s 7
(o =T L0 Lot | (T PP 7
[ U= W= To I o (o101 o 1 (= S PP PPPPPPPPPPP 8
FOrmacao de PeSS0aI DOCENTE .......coouiiiiiii ittt e e e e e e e e ettt et e e e e e e e eee e s tsa e aeeeaeeeasssssaaaeaeeeeeeennrnns 9
INtEreSSE PAra @ OFJANIZAGAD ........ceevvuuiiiieeeeeeeeeit i iea e e e e eeeee ettt e e e e eeeeeeeaaa e e aeeeeeeessstaaaaeeeeeeeesnsnnnnnes 9
Formacao CientifiCco-PEAAGOGICA. ........iii i e e e e e et e e e e e e e e e e ar s 11
FOrmacao de PeSS0al NGO DOCENTE........ciii ittt e e e e e e e e e e e e e et eeeeeaeeeees st e e eeeeaeeennrnns 30

Escola Secundaria ¢/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco - Plano de Formagéo e de Actualizagdo do Pessoal Docente e Nao Docente - 2009-2011 - 2



PREAMBULO

O presente Plano de Formacao foi elaborado pelo Departamento de Formacgéo, atendendo a que ainda ndo existe Director nesta fase de

transicao, para dar resposta as necessidades sentidas pela Escola como organizacao e pelos seus docentes.

Para dar cumprimento ao disposto no Decreto-lei n°® 15/2007, de 19 de Janeiro, complementado pelo Decreto Regulamentar n.° 2/2008,
de 10 de Janeiro, no que diz respeito a Avaliacdo do Desempenho do Pessoal Docente, apresenta-se o Plano de Formacao da Escola

Secundaria Jodo Gongalves Zarco para o biénio lectivo de 2009/2011.
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Introducéo

A formagdo € um processo continuo pelo que ndo se esgota numa aprendizagem Unica, nem numa determinada altura. Ela deve ser
feita continuamente de acordo com a evolucéo da sociedade e a necessidade de actualizar e aprofundar conhecimentos.

Actualmente, o sucesso de uma Escola depende fundamentalmente do seu desenvolvimento organizativo e das suas praticas
pedagogicas. Verifica-se que estas duas vertentes estdo fortemente ligadas a visdo da funcdo da Escola. A realizacdo de formacdo em
contexto da Escola permitira dar uma resposta mais adequada aos objectivos definidos como fundamentais. Deste modo, o presente
Plano de Formacao pretende ser um espaco onde se definem e organizam as prioridades de formacéao de acordo com as orientacdes

aprovadas no Projecto Educativo da Escola (PEE) e as necessidades dos docentes e ndo docentes.

Tipo de problemas que este plano concreto pretende solucionar

A escola diferencia as propostas de formacdo em percursos de auto-formacéo (accdes de interesse pedagdgico) e acgcdes definidas
como de interesse para a organizacao.

A elaboracdo deste plano tem como meta colmatar algumas dificuldades detectadas, que no caso dos grupos de recrutamento se
pretende com as suas praticas cientifico-didactico e no caso dos auxiliares de accdo educativa e administrativos se prende com a

funcionalidade e qualidades dos servicos prestados a organizacao.
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Organizacao deste documento

Este documento é constituido por 3 partes que se encontram estruturadas da seguinte forma:
» AccOes para docentes:
o De interesse para a organizagao;
o Integradas na formacdo cientifico-pedagdgica;

» AccOes para ndo docentes com interesse para a organizacao.

Explicitacao do levantamento de necessidades

Tendo sempre como finalidade o cumprimento das metas estabelecidas nos diversos Documentos Orientadores da Escola, o
Departamento de Formacdao diligenciou no sentido de encontrar as necessidades de formacdo mais adequadas para 2009-2011.

Assim, o levantamento de necessidades de formacéo de interesse para a organizacao, no que concerne a docentes e ndo docentes, foi
uma tarefa da competéncia exclusiva deste Departamento.

No que se refere as necessidades de formacdo no ambito cientifico-didactico, este plano foi construido com base nas caréncias
enumeradas pelos docentes de cada um dos grupos de recrutamento, sob a orientacdo do respectivo coordenador. Os
constrangimentos cientifico-didacticos sentidos pelos docentes, advém das suas vivéncias lectivas.

Quanto as necessidades de formacéo para ndo docentes, foram elencadas pelos respectivos responsaveis, ouvidos 0s intervenientes.
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Objectivos a atingir

Potenciar, qualificando, os diferentes recursos da escola tendo em atencdo os varios Documentos Orientadores, Projecto Educativo,

Regulamento Interno, Plano Anual de Actividades e Contrato de Autonomia.

Pessoal Docente

Regime Juridico da Formagdo Continua de Professores, aprovado pelo Decreto-Lei n° 249/1992, de 9 de Novembro, e alterado pelos Decretos-Leis n° 207/1996, de 2
de Novembro, 155/1999, de 10 de Maio e 15/2007, de 19 de Janeiro

a) A melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens, através da permanente actualizacéo e aprofundamento de conhecimentos,
nas vertentes tedrica e pratica.

b) O aperfeicoamento das competéncias profissionais dos docentes nos varios dominios da actividade educativa, quer a nivel do
estabelecimento de educacéo ou de ensino, quer a nivel da sala de aula.

c¢) O incentivo a autoformacéao, a pratica da investigacao e a inovacao educacional.

d) A aquisicdo de capacidades, competéncias e saberes que favorecam a construcdo da autonomia das escolas e dos respectivos
projectos educativos.

e) O estimulo aos processos de mudanca ao nivel das escolas e dos territérios educativos em que estas se integrem susceptiveis de
gerar dinamicas formativas.

f) O apoio a programas de reconversao profissional, de mobilidade profissional e de complemento de habilitacdes.

Pessoal ndo docente

Decreto-Lei n° 164/2004, de 29 de Julho, Artigo n° 30° n° 3, e Decreto-Lei n° 50/98, de 11 de Margo, Artigo n° 8°

a) A melhoria da qualidade dos servicos prestados a comunidade escolar.

b) A aquisicdo de capacidades e competéncias que favorecam a construcdo da autonomia das escolas e dos agrupamentos de escolas
e dos respectivos projectos educativos.

c) A promogéao na carreira dos funcionérios, tendo em vista a sua realizagéo profissional e pessoal.
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Areas de formacéo a desenvolver e publico-alvo

Tendo sido detectadas debilidades ao nivel da formacdo que se traduzem numa nao utilizacdo sistematizada de alguns dos recursos

educativos disponiveis, a escola define como prioridade, tendo em vista solucionar os problemas, as seguintes ac¢oes:

Para Docentes

> Informatica Basica

o Considerando que as novas tecnologias sdo um instrumento essencial a pratica docente, e estdo de acordo com as
orientacdes emanadas pela tutela e que ainda um consideravel niumero de docentes ndo adquiriu as competéncias a um

necessario desenvolvimento nessa area, apresentamos esta proposta de formacéao.

» Plataforma de e-learning — Moodle

o Atendendo a validade e pertinéncia da utilizacdo das plataformas de e-learning uma componente essencial no ensino, e
estando de acordo com os objectivos definidos no Contrato de Autonomia assim como o Plano de Actividades da Escola,

entende-se dar continuidade a formacéao interna iniciada em anos anteriores através desta proposta de formacao.

» Auto-avaliacdo da escola

o Considerando ser essencial, e no caso das escolas obrigatorio, a qualquer organizacdo desenvolver mecanismos de auto-

avaliacdo para a qual se mostra necessario algum apoio ao seu desenvolvimento, o Departamento de Formacao entendeu
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ser de interesse para a organizacdo, constituir um processo de formacdo que conduza a sua operacionalizagdo e
concretizagéo.
Para ndo docentes

» Modernizagdo administrativa

o Atendendo as prementes necessidades de actualizacdo no que concerne a legislacéo torna-se necessario formacédo na

area para que se possam melhorar os servigcos prestados.

» Normas HACCP (APPCC)

o Com a finalidade de dotar de capacidades nesta area todos os colaboradores tendo em conta a rotatividade de funcdes

gue podera acontecer.

As accOes de formacdo que se seguem destinam-se a todos os professores que constituam o Quadro de Nomeacao Definitiva da
Escola ou que exercam funcdes lectivas durante o periodo definido aquando a sua realizacéo.
Apesar da escola se pautar por uma grande estabilidade do seu quadro docente, 0 concurso que se aproxima fard com que este sofra

necessariamente alteracées. Assim, a indicacdo de nomes poderia revelar-se desadequada.
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Formacéao de Pessoal Docente

Interesse para a organizacao

Accbes de formacdo continua relacionadas com as necessidades da organizacdo plasmadas nos respectivos Documentos

Orientadores.

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Organizacional;
Enguadramento no Projecto Educativo)

Caréncia de competéncias ao nivel da informéatica basica

b Designacéo da accao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Informatica Basica — 50 horas presenciais

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Mudanca de praticas lectivas e producdo de novos materiais didacticos

d Conteldos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispensavel)

Sistema Operativo / Internet / Processador de texto / Folha de calculo

Realizacao (Periodo de realizagao; Numero de
sessdes por més)

Junho / Julho / Setembro

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Actualizacdo e modernizacao das praticas lectivas recorrendo as novas tecnologias

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Todos os professores da Escola Secundaria ¢/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Projecto de formac&o n°® 002 / 2009-11

Problema identificado (Organizacional;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Dificuldade na dinamizacao de plataformas de e-learning

b Designacé&o da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Plataforma de e-learning — Moodle

Efeitos a produzir (Mudanga de praticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Massificacdo da utilizacdo das novas tecnologias

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

Dinamizacao de uma disciplina

Realizag&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessbes por més)

Junho / Julho / Setembro

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

N° de professores e alunos que utilizam a plataforma

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Todos os professores da Escola Secundéria ¢/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Projecto de formagédo n° 003/ 2009-11

Problema identificado (Organizacional;

Enquadramento no Projecto Educativ) Mecanismos de auto-avaliacdo da escola

b Desighacao da acGao (Proposta de designagao;

Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo) AUtO-ava“agaO da escola

Efeitos a produzir (Mudanga de praticas, . Lo ~ . \ .
procedimentos ou materiais didacticos) Melhoria de praticas docentes e de prestacao de servigos a comunidade

4 | Contetidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se Utilizacao de metodologia CAF ou EFQM para interpretacéo de resultados; interpretacao e

entende como indispensavel) analise de resultados; implementacdo de processos de melhoria.
N Rea!izagéo A(Perl’odo de realizagdo; Nimero de Junho / Julho / Setembro
sessfes por més)
f | Indicadores para avaliagdo do impacte Funcionamento da organizac¢ao - melhoria
g | Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Todos os professores da Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Escolas dos formandos;)
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Formacao cientifico-pedagdgica

Accbes de natureza cientifico-didactica que incidem sobre contetdos curriculares leccionados pelos docentes:

Portugués (300)

Pr

ojecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a Enguadramento no Projecto Educativo) A leitura Integral de uma obra
Designacéo da accao (Proposta de designagéo;  Ofin
b Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo) A obra na aula — Oficina
Efei duzi N Para uma mesma obra criar instrumentos, actividades e estratégias variados de analise da
c | Efeitos aproduzir (Mudanca de praticas, obra (andlise oral e andlise escrita) com o objectivo de evitar a monotonia da analise de
procedimentos ou materiais didacticos) S .
uma obra durante varias aulas seguidas
Conteldos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se . .
d | o ende como indispensével) Obras do programa e/ou propostas pelo Plano Nacional de Leitura
e | Realizagao (Periodo de realizagdo; Numero de Um dia inteiro no inicio do periodo para poder haver aplicabilidade na sala de aula
sessdes por més)
f | Indicadores para avaliagdo do impacte Aplicar os materiais/estratégias/actividades nas aulas
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 300 do 3° ciclo
Escolas dos formandos;) Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
Projecto de formac&o n°® 002 / 2009-11
a Eroblema |dent|f|_cado (Area cientifico-didactica; Avaliacdo da oralidade
nquadramento no Projecto Educativo)
b ges'_g”aG,aO da acgao (Proposta de designagao; A oralidade na sala de aula — Oficina
odalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)
Efeitos a produzir (Mudanga de préticas, - Lo I .
C | Drocedimentos ou materiais didacticos) Construir instrumentos /elaborar estratégias de avaliacdo da oralidade
d | Contetdos (Exemplo de contetdos cuja abordagem se Grelhas de observacéo / avaliagéo
entende como indispensavel) Temas / obras do programa e/ou propostas pelo Plano Nacional de Leitura
e | Realizagao (Periodo de realizagdo; Numero de Um dia inteiro no inicio do periodo para poder haver aplicabilidade na sala de aula
sessdes por més)
f | Indicadores para avaliacdo do impacte Aplicar os materiais/estratégias/actividades nas aulas
g Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 300 / 320 do 3° ciclo e Secundéario

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Projecto de formac&o n° 003 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enguadramento no Projecto Educativo)

Leitura e escrita na sala de aula

b Designacéo da accao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

A leitura e a escrita — Oficina

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Elaboracdo de materiais didacticos

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

Realizag&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Um dia inteiro no inicio do periodo para poder haver aplicabilidade na sala de aula

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Os trabalhos realizados na oficina seréo aplicados na sala de aula

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 300 do Ensino Basico
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Projecto de formac&o n° 004 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Terminologia linguistica

b Designacé&o da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

A Terminologia Linguistica — Oficina

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Elaboracdo de materiais didacticos, esclarecimento de duvidas

d Conteldos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispensavel)

Morfologia e Sintaxe

Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Um dia inteiro no inicio do periodo para poder haver aplicabilidade na sala de aula

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Os trabalhos realizados na Oficina serdo aplicados das aulas

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 300 do Ensino Basico e Secundario
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Francés (320)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a Enguadramento no Projecto Educativo) Didactica em sala de aula

b | Designagdo da acg&o (Proposta de designagao; Novas tendéncias da didactica do Francés — 25 horas presenciais e 25 horas de trabalho
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo) auténomo
Efeitos a produzir (Mudanga de préticas, "

¢ procedimentos ou materiais didacticos) MUdanga de pratlcas

d | Conteudos (Exemplo de conteddos cuja abordagem se | \1040s e tempos verbais; pronominalizacdo; expressao escrita e oral
entende como indispenséavel)
Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de ; ~ A

€ | sessdes por més) Seis sessdes por més - Setembro

f | Indicadores para avaliagdo do impacte Sucesso dos alunos

9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 320

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Inglés (330)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a Enquadramento no Projecto Educativo) Didactica do Ingles na sala de aula
Designacé&o da acc¢ao (Proposta de designagéo; « . L » s
b | Mogalidade, Horas oresenciais e trabalho autenomo) Extensive reading in the classroom” — 25 horas presenciais
c EfeItQS a produzir (Mudanca de praticas, Mudanca de praticas
procedimentos ou materiais didacticos)
Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se | « : : ‘i
d | o iende como in dispensavel) Pre/While/After reading activities
Realizag&o (Periodo de realizagéo; Nimero de : ~ A
€ | cessdes por més) Julho ou Setembro — seis sessdes por més
f | Indicadores para avaliagéo do impacte Inquérito aos alunos; relatério do professor
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 330

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Escola Secundaria ¢/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco - Plano de Formagéo e de Actualizagdo do Pessoal Docente e N&o Docente - 2009-2011

13




Projecto de formac&o n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a Enquadramento no Projecto Educativo) Didactica do Ingles na sala de aula
Designacéo da accao (Proposta de designagéo; . AL . A .
b | Vodaidade. Horas bresenciais e trabalho autnome) Desenvolvimento de competéncias orais na aula de Inglés - 25 horas presenciais
Efeitos a produzir (Mudanga de préticas, = "
¢ procedimentos ou materiais didacticos) Alteragao de pratlcas
Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se A~ : A
d | onfende como indispensvel) Competéncias orais constantes nos programas de Inglés
Realizac&o (Periodo de realizagdo; Numero de : ~ A
€ | cessdes por més) Julho ou Setembro — seis sessdes por més
f | Indicadores para avaliagdo do impacte Resultados dos alunos
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 330

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Espanhol (350)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a Enquadramento no Projecto Educativo) Avallagao da oralidade
b Bes'gna‘%a" da acgao (Proposta de designagao; A oralidade na sala de aula — Oficina: 25 horas presenciais e 25 horas ndo presenciais
odalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

c | Efeitos a produzir (udanca de praticas, Construir e elaborar estratégias/instrumentos de avaliacéo da oralidade.
procedimentos ou materiais didacticos)

4 | Contetidos (Exemplo de conteidos cuja anordagem se | Utilizac@o de estratégias para avaliar a oralidade; materiais e critérios de avaliagao da
entende como indispensével) oralidade
Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de C e ‘ . P ;

€ | cessdes por mes) Um dia inteiro por periodo; no inicio do ano lectivo.

f | Indicadores para avaliag&o do impacte Avaliacdo dos alunos.

9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 350

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Histéria (400)

Projecto de formacgéo n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Dificuldades nas motivactes de determinados conteldos programaticos utilizando meios
audiovisuais

b Desighacao da acGao (Proposta de designagao;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

O cinema na sala de aula de Historia

Efeitos a produzir (Mudanga de praticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Maior envolvimento e participacdo da turma

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispensavel)

Conteudos relacionados por exemplo com a Revolucao dos Cravos e outros de
aprofundamento de acordo com os temas a leccionar nos diferentes anos de
aprendizagem

Realiza¢&0 (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

25 horas (5 sessOes de 5 horas); 2 semanas (22 e 52 mais um sabado na 22 semana)

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Ficha de avaliacdo da accao que contemple os seguintes itens: capacidade de
compreensdao das diferentes possibilidades de utilizacédo de filmes historicos na
leccionacédo da disciplina de Histéria do 7° ao 12° anos (em aula e fora dela);
enquadramento deste recurso didactico na pratica das competéncias especificas em
Historia; dominio das varias exploracfes possiveis de um filme historico; capacidade de se
sentir a vontade no visionamento, comentario e critica de varios filmes historicos; saber
aproveitar a utilizacao de filmes para desenvolver a capacidade critica, argumentativa e a
sensibilidade dos alunos para a multiperspectividade

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do Ensino Basico e Secundario do grupo 400
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongcalves Zarco
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Filosofia (410)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Dificuldades na aplicacdo de novas metodologias; dificuldades em relacédo a actualizacao
cientifica; necessidades de aprofundamento conceptual; dificuldades em certas areas
cientificas; Avaliacdo de adultos

b Designac&o da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Novas metodologias no ensino da Filosofia;
Genética,

Psicologia organizacional;

Métodos e técnicas em Sociologia;

As questdes laborais na actualidade;
Avaliacdo de adultos

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Melhoria das praticas pedagodgicas e do sucesso dos alunos;
Actualizacao cientifica

d Conteldos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispensavel)

Identificados por nds, os problemas, cabe a entidade formadora o estabelecimento dos
conteudos, carga horaria, critérios de avaliacado, etc.

Realizacao (Periodo de realizagao; Numero de
sessdes por més)

Consideramos que as acc¢des devem realizar-se em horario pos-laboral e devem ser
sempre integrados no tempo de escola dos professores

f | Indicadores para avaliagdo do impacte

Elaboracdo de novos materiais didacticos

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 410
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Escola Secundaria ¢/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco - Plano de Formagéo e de Actualizagéo do Pessoal Docente e N&o Docente - 2009-2011 - 16




Geografia (420)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

2 | Enquadramento no Projecto Educativo) AlteracOes climaticas / Energias Alternativas / Radiagéo solar
Designacéo da accao (Proposta de designagéo; ~ P . . .

b | Vodalidade, Horas presenciais e trabalho autdnomo) Alteracdes climaticas / Energias Alternativas / Radiagao solar (25h + 25h)
Efeitos a produzir (Mudanga de préticas, L a ~ e s .

C | procedimentos ou materiais didécticos) Mudanca de préticas e producgdo de novos materiais didacticos

4 | Conteddos (Exemplo de contetdos cuja abordagem se Competéncias, critérios de evidéncia e respectiva avaliacdo
entende como indispensavel) Temas articulados com as teméticas geogréficas propostas
Realizacao (Periodo de realizagao; Numero de

€ | sessdes por més) Junho / Julho / Setembro

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 420

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Projecto de formac&o n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a . . , Planeamento do Urbanismo

nquadramento no Projecto Educativo)
Designacédo da acc¢ao (Proposta de designagéo; .

b Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo) Planeamento do Urbanismo

¢ | Efeitos a produzir (udanca de praticas, Mudanca de préticas e producdo de novos materiais didacticos
procedimentos ou materiais didacticos)

4 | Contetidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se Competéncias, critérios de evidéncia e respectiva avaliacao
entende como indispensavel) Temas articulados com as tematicas geograficas propostas
Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de

€ | cessdes por més) Junho / Julho / Setembro

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 420

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco
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Economia e Contabilidade (430)

Projecto de formacgéo n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

Necessidade de actualizacdo face as mudancas decorrentes da globalizacao.

a . . ~ .
Enquadramento no Projecto Educativo) Preparacado dos discentes para um mundo em mudanca
Desighacao da acGao (Proposta de designagao; . ~ ~ . £
b | Vodaidade, Horas oresenciais e trabalho autnomo) Globalizacdo, Regulacdo de Mercado e Equidade — tedrica de 25 horas
c | Efeitos a produzir (Mudanga de praticas, Enquadrar os contetidos programaticos na Economia no contexto mais lato da
procedimentos ou materiais didécticos) g|0ba|izagéo
4 | Contetidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se Globalizacéo e equidade / Regulacdo economica e financeira / Relagdes entre economia
entende como indispensavel) real e financeira
e | Realizacdo (Periodo de realizacéo; Numero de Abril e Maio ou Outubro a Setembro — 4 a 8 sessdes por més
sessdes por més)
. N : N° de itens a alterar / corrigir nos manuais
f | Indicadores para avaliagdo do impacte o S . .
N° de novos materiais didacticos produzidos
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 430

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Projecto de formacgédo n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a | ) : Melhorar a qualidade do desempenho escolar
nquadramento no Projecto Educativo)
b | Designac&o da acgo (Proposta de designagdo; Excel aplicado a Gestéo Financeira — Teorico-Prética, 30 horas presenciais e 20 horas de
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo) trabalho autbnomo
o | Efeitos a produzir (Mudanga de praticas, Mudanca de praticas — Utilizacdo de novas tecnologias e criacdo de novos materiais
procedimentos ou materiais didécticos) didacticos
4 | Conteldos (Exemplo de contetdos cuja abordagem se Fundamentos do Excel / Elaboracdo de documentos contabilisticos
entende como indispensavel) Aplicacdo a analise financeira, ao calculo comercial e financeiro e a Estatistica
e | Realizagao (Periodo de realizagdo; Numero de Abril e Maio ou Outubro a Setembro — 4 a 8 sessdes por més
sessbes por més)
f | Indicadores para avaliacdo do impacte Elaboracdo de novos materiais didacticos
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 430

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Projecto de formac&o n° 003 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a Enguadramento no Projecto Educativo) Sucesso
Designacé&o da accao (Proposta de designago; . - ~ ‘o Lo
b | Vodalidade: Horas presenciais e trabalho auténomo) Enquadramento legal da actividade empresarial — Acgao tedrico-pratica 50 h (20+30)
Efeitos a produzir (Mudanga de préticas, . = : x .
¢ procedimentos ou materiais didacticos) Actuallzagao € Inovagao dos materiais
Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se FH
d | entende como indispensével) Novo Cadigo do Trabalho / Impostos (IVA e IRC)
Realizac&o (Periodo de realizagao; Numero de . . ~ :
€ | sessdes por més) Abril e Maio ou Outubro a Setembro — 4 sessdes mensais
f | Indicadores para avaliagéo do impacte Elaboracdo de novos materiais didacticos
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 430

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Matematica (500)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

2 | Enquadramento no Projecto Educativo) Dificuldades na manipulacao da calculadora gréafica
b Bes'gna‘%a" da acgao (Proposta de designagao; Calculadora gréfica na sala de aula — Mat A
odalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)
¢ | Efeitos a produzir (udanca de praticas, Criar nos docentes novas praticas pedagégico/metodolégicas
procedimentos ou materiais didacticos)
Conteldos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se . o ~
d | o ende como indispensavel) Estatistica e probabilidades - Funcbes
e Reapzagao A(Perlodo de realizagdo; Numero de Julho = 25 horas — 1 crédito
sessdes por més)
f | Indicadores para avaliacdo do impacte N° de aulas leccionadas utilizando a calculadora
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 500

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Projecto de formagéo n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enguadramento no Projecto Educativo)

Dificuldades na manipulacéo da calculadora gréfica

b Desighacao da acGao (Proposta de designagao;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

Calculadora gréfica na sala de aula — Mat B

Efeitos a produzir (Mudanga de praticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Criar nos docentes novas praticas pedagdgico/metodoldgicas

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

Estatistica e probabilidades - Funcdes

RealizaG80 (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Setembro — 25 horas — 1 crédito

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

N° de aulas leccionadas utilizando a calculadora

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 500
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Projecto de formacao n° 003/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Area: Didactica da Matematica

A utilizacdo de programas de computador € uma componente essencial no ensino actual
da Matematica, e em particular da geometria. E reconhecido internacionalmente que a
introducéo na sala de aula dos programas de geometria dindmica, como o Geometer's
Sketchpad, tem tido um impacto profundo na aprendizagem da geometria. Neste contexto,
as necessidades de formacéo e de apoio a autoformacao dos professores de Matematica
no campo das tecnologias educativas e da sua utilizacdo na aula sdo de vital importancia.

b Designacado da acGao (Proposta de designagao;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Geometer's Sketchpad no estudo e modelacao de problemas geométricos e no estudo de
funcoes.

Modalidade: Oficina de formacéo

Horas presenciais: 25h

Trabalho autébnomo: 25h

Efeitos a produzir (Mudanga de praticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Contribuir para a formacéao de professores;

Desenvolver o espirito de equipa e de cooperacao entre docentes;

Criar um espaco de reflexdo e inovacéo dedicado ao ensino da Geometria;

Conhecer o programa “The Geometer’s Sketchpad”;

Explorar contetdos curriculares da geometria numa perspectiva vertical; discutir a utilidade
e a aplicabilidade de recursos didacticos em ambiente de sala de aula;
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Promover o ensino pela descoberta na sala de aula, utilizando os recursos produzidos;
Elaborar materiais para utilizacdo em contexto de sala de aula.

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispensavel)

Pretende-se estudar, na perspectiva da utilizacdo do Geometer’s Sketchpad, alguns
conteudos de Geometria e Fungdes do 3° ciclo e do ensino secundario (por exemplo,
tridngulos, quadrilateros, area e perimetro, circunferéncia e angulos, sec¢des em sélidos,
transformacdes geométricas, transformacdes de funcdes, etc).

RealizaG80 (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Junho/ Julho de 2009 (ou Junho/Julho de 2010 ou outra data a disponibilizar pelo Centro
de Formacéao).
4 SessoOes, de 2h30min, em Junho e 6, de 2h30min, sessbes em Julho.

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Numero de professores que irdo utilizar este software em ambiente de sala de aula.
Materiais produzidos no decorrer da acgao.

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 500
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Fisica e Quimica (510)

Projecto de formacao n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Dificuldade em explorar as potencialidades das calculadoras graficas TEXAS e sua
interligacdo com sensores.

b Designacéo da acGao (Proposta de designagao;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

Calculadoras graficas e sensores TEXAS.

Efeitos a produzir (Mudanca de praticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Melhorar a exploracéo de actividades praticas com calculadoras graficas e sensores
TEXAS.

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

Funcionalidades avancadas das calculadoras graficas TEXAS;
Tratamento de dados recolhidos com sensores usando a calculadora grafica.

Realizac&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessbes por més)

Més de Julho com 5 sessdes de 5 horas cada.

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Utilizacao de calculadoras graficas e sensores no contexto de aulas praticas.

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 510
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Biologia e Geologia (520)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a . .
Enguadramento no Projecto Educativo)

Necessidade de actualizacdo em técnicas no laboratdrio.

b Designacéo da accao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Laboratoério de Biologia-Biotecnologia

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Melhorar as préaticas educativas

entende como indispenséavel)

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se

Biotecnologia

Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Julho, Setembro

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Dominio das técnicas de laboratorio

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 520
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Projecto de formacé&o n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Dificuldade de tratamento de dados relativos a biologia.
Desconhecimento de programas informaticos com aplicacéo didactica na sala de aula

b Designacédo da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

Introducéo a BioGeo-Informatica

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Utilizacao das novas tecnologias na sala de aula

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se

entende como indispensavel)

A definir pelo formador

Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Julho, Setembro

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Dominio das técnicas de laboratério aplicadas a informatica

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 520
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncgalves Zarco
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Projecto de formac&o n° 003 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enguadramento no Projecto Educativo)

Necessidade de formacao/actualizacdo no dominio da Geologia

b Designacéo da accao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

Desenvolvimento de competéncias em Geologia 11° ano

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Melhoria das préticas pedagoégicas

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispensavel)

Tectdnica de Placas
Petrologia e mineralogia
Cartografia

Realizag&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Julho, Setembro

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Dominio das técnicas de laboratério aplicadas a informatica

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 520
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Projecto de formac&o n° 004 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Dificuldade de inclusdo de alunos com NEE no ensino regular

b Designacé&o da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Inclusdo de alunos com NEE e as tecnologias de apoio

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Adopcéo de praticas pedagogicas adequadas

d Conteldos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

A especificar pelo formador

Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessbes por més)

Junho e Setembro

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Construcado de materiais didacticos adequados

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 520
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Educacédo Tecnologica (530)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Necessidade de actualizagéo cientifico-didactica dos professores para cumprimento dos
programas.

b Designacéo da accao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

Solid-Work; Modalidade - atelié; Horas presenciais-30, trabalho auténomo - 20

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Mudanca de praticas — aulas praticas assistidas por computador

entende como indispensavel)

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se

Desenho técnico
Objectos tridimensionais

Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Inicio de Setembro; 3 horas/sessao; 2 sessdes/semana

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Melhoria dos resultados dos alunos

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 530
Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco (llda Carneiro)

Projecto de formac&o n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Necessidade de actualizacéo cientifico-didactica dos professores para cumprimento dos
programas.

b Designacé&o da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Expressao Plastica; Modalidade - Oficina; Horas presenciais - 30; Trabalho auténomo - 20

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Producéo de materiais didacticos

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se

entende como indispenséavel)

Exploracéo plastica no espaco bidimensional e tridimensional com utilizacdo de diferentes
meios, materiais e suportes

Realizag&o (Periodo de realizagéo; Namero de
sessbes por més)

Inicio de Setembro; 3 horas/sessao; 2 a 3 sessdes/semana

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Melhoria dos resultados dos alunos

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 530
Escola Secundéria Jodo Gongalves Zarco (llda Carneiro)
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Projecto de formacgéo n° 003/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

Necessidade de actualizagéo cientifico-didactica dos professores para cumprimento dos

a Enquadramento no Projecto Educativo) programas.
b | Designacdo da acgao (Proposta de designagao; Reciclagem de Papel: Modalidade - atelié ; Horas presenciais e trabalho auténomo — 25 a
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo) 30
Efeitos a produzir (Mudanca de praticas, =~ T P
¢ procedimentos ou materiais didacticos) Produgao de materiais didacticos
Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se ; . [P ; . HF :
d | entende como indispensével) Reciclagem: ecologia; impacto ambiental; responsabilidade social das empresas.
e | Realizagdo (Periodo de realizago; Nimero de Inicio de Setembro; 3 horas/sessao; 2 sessdes/semana
sessdes por més)
f | Indicadores para avaliacdo do impacte Melhoria dos resultados dos alunos
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 530

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

Electrotecnia (540)

Projecto de formacao n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

a | ) : Dificuldades em explorar as potencialidades do CAD Electrical
nquadramento no Projecto Educativo)
Designacéo da acGao (Proposta de designagao; .
b Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo) CAD Electrical
Efeitos a produzir (Mudanca de praticas, . o = . =
C | procedimentos ou materiais didacticos) Capacitar os professores na utilizacédo e aplicacdo do CAD
Conteid ) _ Criar e modificar circuitos; Usar as extensas bibliotecas de componentes do CAD
d en?e?]ziliogfir(]gée;;ﬁ's"éssl)c°me”d°s cujaabordagem se | Elactrical; Personalizar e parametrizar as bases de dados do CAD Electrical; Converter um
desenho de CAD num Projecto Eléctrico
Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Ntimero de % ~
€ | cessdes por mes) Setembro de 2009 - 50h (4h*12sessbes+2h)
. . : Apresentacdo de trabalhos de aplicacdo; Aumentar o campo de aplicagdo do CAD
f | Indicadores para avaliagdo do impacte .
Electrical
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores de Grupo 540

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Projecto de formac&o n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enguadramento no Projecto Educativo)

Dificuldades em explorar as potencialidades dos Autématos Programaveis

b Designacéo da accao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

Automatos Programaveis - Aplicacdes (OMRON)

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Capacitar os professores na utilizacédo e aplicagdo dos Automatos Programaveis

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispensavel)

Estrutura e concepcao de um automatismo; Estrutura de um Autdémato Programavel;
Linguagens de Programacéao (LADDER e GRAFCET); Simulacao e desenvolvimento de
aplicacoes

Realizag&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Inicio de 2010 - 50h (4h*12sessdes+2h)

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Apresentacao de trabalhos de aplicacdo; Aumentar o campo de aplicacdo dos Autdmatos
Programaveis

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores de Grupo 540
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Projecto de formac&o n° 003/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enquadramento no Projecto Educativo)

Dificuldades em explorar as potencialidades da Domotica

b Designacé&o da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Domoética - Implementacéao

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Capacitar os professores na utilizacdo e aplicacdo da Domotica

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

Enquadramento normativo e regulamentar; Etapas da concepcéo da domética; Concepcao
de solucdes; Regras gerais da instalacédo; Programacéao (Conceitos chaves;
Procedimentos; Cenéarios); Controlo a distancia; Aplicacdes

Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessbes por més)

Fins de 2010 - 50h (4h*12sessfes+2h)

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Apresentacdo de trabalhos de aplicagdo; Aumentar o campo de aplicacdo da domatica

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores de Grupo 540
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncgalves Zarco
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Informética (550)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Enquadramento no Projecto Educativo)

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

Necessidades de actualizagéo cientifico-didactica dos professores atendendo a Oferta
Educativa da Escola - Cursos Profissionais e Tecnoldgicos.

b Designacéo da accao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Criacao de Paginas Web.

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Melhoria das praticas pedagdgicas e aprofundamento de conhecimentos.

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se

entende como indispenséavel)

Dreamweaver, ActionScript, Flash, PHP e ASP

Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

3 horas/sessao; 2 sessdes/semana

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Melhoria dos resultados escolares dos alunos nessa area e tempo de preparacédo dos
conteudos.

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores de Grupo 550
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Projecto de formac&o n° 002 / 2009-11

Enquadramento no Projecto Educativo)

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

Necessidades de actualizacao cientifico-didactica dos professores atendendo a Oferta
Educativa da Escola - Cursos Profissionais e Tecnoldgicos.

b Designacé&o da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Bases de Dados.

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Melhoria das praticas pedagdgicas e aprofundamento de conhecimentos.

d Conteldos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se

entende como indispenséavel)

SQL Server e MYSQL

Realizag&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessbes por més)

3 horas/sessao; 2 sessdes/semana

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Melhoria dos resultados escolares dos alunos nessa area e tempo de preparacado dos
conteudos.

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores de Grupo 550
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncgalves Zarco
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Educacao Visual (600)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

@ | Enquadramento no Projecto Educativo) Necessidade de actualizagéo cientifico-didactica
Designacéo da accao (Proposta de designagéo; =~ £ ot ST o £
b | Vodalidade, Horas presenciais © fabalho autonomo) Expresséo plastica — Oficina; 25h presenciais e 25h trabalho autonomo
Efeitos a produzir (Mudanga de préticas, ~ e A A A A
¢ procedimentos ou materiais didacticos) Produgao de materiais didacticos
4 | Contetidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se Expressao plastica no espaco bidimensional e tridimensional, com diferentes meios,
entende como indispensavel) materiais e suportes
Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de = . X ~
€ | Cecstos por mes) Inicio de Setembro; 3h/sessédo; 2 a 3 sessbes /semana
f | Indicadores para avaliagdo do impacte Melhoria das praticas lectivas e consequente melhoria dos resultados dos alunos
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 600

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Goncalves Zarco

Educacéo Fisica (620)

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;

@ | Enquadramento no Projecto Educativo) Actualizacdo das Metodologias de Ensino dos Desportos Colectivos
Designacé&o da acc¢ao (Proposta de designagéo; ; ; x X . o
b | Modalidade Horas bresenciais e trabalho autenomo) Metodologia dos Desportos Colectivos — Accdo de formacgéo; 25h presenciais
¢ | Efeitos a produzir (udanca de praticas, Melhoria das préaticas pedagdgicas
procedimentos ou materiais didacticos)
Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se .
d entende como indispensavel) A deSIQnar pelos formadores
Realizag&o (Periodo de realizagéo; Nimero de p .
€ | cessdes por mes) Pos-laboral (a designar pelo centro)
f | Indicadores para avaliacdo do impacte Inclusdo de novas praticas
9 Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e Professores do grupo 620

Escolas dos formandos;)

Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco

Escola Secundaria ¢/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco - Plano de Formacéo e de Actualizagdo do Pessoal Docente e N&o Docente - 2009-2011 - 28




Projecto de formagéo n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Area cientifico-didactica;
Enguadramento no Projecto Educativo)

N&o conseguir rentabilizar o trabalho com a utilizagéo deste software

b Desighacao da acGao (Proposta de designagao;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

Oficina de Excel — Oficina; 25h presenciais e 25h de trabalho auténomo

Efeitos a produzir (Mudanga de praticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

O software de Excel no processo de avaliacdo na Educacgéo Fisica

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

Exploracéo do software e utilizacdo na producao de novos materiais

RealizaG80 (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Pdés-laboral (a designar pelo centro)

f | Indicadores para avaliacdo do impacte

Generalizacéo da utilizacdo dos materiais pelos docentes

Destinatarios (Nomes, Grupos de recrutamento e
Escolas dos formandos;)

Professores do grupo 620
Escola Secundaria c/ 3° ciclo Jodo Gongalves Zarco
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Formacao de Pessoal Nao Docente

Psicélogo

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Enquadramento no Projecto

2 | Educativo) Necessidades educativas especiais
Designacéo da accao (Proposta de designagéo; ~ : e . i
b | Voduidade, Horas presenciais e trabalho autnomo) Perturbacgbes da leitura e da escrita; curso;25 horas presenciais
¢ | Efeitos a produzir (udanca de praticas, Aperfeicoamento da avaliacdo e da intervencdo
procedimentos ou materiais didacticos)
d | Conteudos (Exemplo de conteudos cuja abordagem se | |otrmentos a aplicar na avaliagdo e na intervengéo
entende como indispensével)
o | Realizag&o (Periodo de realizagéo; Namero de Horario laboral de acordo com a legislacdo em vigor, 2 sessfes por més, 4 horas/sessao,
sessdes por més) em dias diferentes da semana
Indicadores para avaliacdo do impacte
g | Destinatarios (Nomes e Escolas dos formandos;) PSiCé|Oga

Projecto de formac&o n° 002 / 2009-11

Problema identificado (Enquadramento no Projecto

2 | Egucativo) Necessidades educativas especiais

b 355;%2;?i?)rgsap?eigri?ai(spéotfzzﬁh?ﬁgir?;ma?jo; Perturbacdes do comportamento, curso,35 horas presenciais

c | Efeltos a produzr (Mudanca de praicas Aperfeicoamento da avaliagdo e interveng&o

4 | Contetidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se Hiperactividade e deficit de atencéo, distlrbio de oposicéo, gestdo de conflitos, mediacéo
entende como indispensavel) de conflitos, treino parental

o | Realizag&o (Periodo de realizaao; Nmero de Horario laboral de acordo com a legislacdo em vigor, 2 sessbes por més, 4 horas/sessao,
sessdes por més) em dias diferentes da semana
Indicadores para avaliacdo do impacte

g | Destinatarios (Nomes e Escolas dos formandos;) PSiCéloga
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Projecto de formac&o n° 003 / 2009-11

Problema identificado (Enquadramento no Projecto
Educativo)

Necessidades educativas especiais

b Designacéo da accao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho autbnomo)

CIF, curso, 25 horas presenciais

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Aperfeicoamento na aplicagéao da CIF

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

Discussdo de casos

Realizag&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessdes por més)

Horario laboral de acordo com a legislagdo em vigor, 2 sessdes por més, 4 horas/sessao,
em dias diferentes da semana

Indicadores para avaliacdo do impacte

g | Destinatarios (Nomes e Escolas dos formandos;)

Psicbloga

Servigos de Administracao Escolar

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Enquadramento no Projecto
Educativo)

Necessidade de actualizacéo no que respeita a Legislacéo e suas implicacdes no
guotidiano

b Designacédo da acc¢ao (Proposta de designagéo;
Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo)

Modernizacdo Administrativa; Regime de Licencas e Faltas

Efeitos a produzir (Mudanga de préticas,
procedimentos ou materiais didacticos)

Melhoria dos servicos prestados

d Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se
entende como indispenséavel)

Legislacdo actualizada no que diz respeito ao regime de licencas e faltas

Realiza¢&o (Periodo de realizagéo; Nimero de
sessbes por més)

Pos-laboral (a designar pelo centro)

Indicadores para avaliacdo do impacte

Funcionamento da organizacdo

g | Destinatarios (Nomes e Escolas dos formandos;)

Auxiliares Administrativos (aproximadamente 15)
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Auxiliares de Accao Educativa

Projecto de formac&o n° 001/ 2009-11

Problema identificado (Enquadramento no Projecto

| Eiuca Normas HACCP (APPCC)
ucativo)

Designacéo da accao (Proposta de designagéo; _ o
b Modalidade; Horas presenciais e trabalho auténomo) Normas HACCP (APPCC) 25 horas presenciais
¢ | Efeitos a produzir (udanca de prticas, Modernizacdo e mudanca de praticas

procedimentos ou materiais didacticos)

Contelidos (Exemplo de contetidos cuja abordagem se . _
d | o iende comoin dispensavel) Normas de Higiene e Seguranca — HACCP (APPCC)
e Rea!lzagao A(Perlodo de realizag&o; Namero de Pds-laboral (a designar pelo centro)

sessdes por més)

Indicadores para avaliagdo do impacte Melhorar o funcionamento da organizacao
g | Destinatarios (Nomes e Escolas dos formandos;) Auxiliares de Acgéo Educativa (aproximadamente 45)
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